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«  Ce n’est pas votre 
oeil qui vous mènera 
à votre destination, 
c’est votre mental »

Mike HORN

ON RÊVE TROP 
SOUVENT LES YEUX 
FERMÉS…  

IL FAUT PLUTÔT RÊVER 
LES YEUX OUVERTS 

Didier LEPEZ 



«  Ce n’est pas votre 
oeil qui vous mènera 
à votre destination, 
c’est votre mental »

Mike HORN

À 59 ans, ce Lillois, vice-
champion d’Europe et champion 
de France de courses de chiens 
de traîneaux, incarne l’audace et 
la persévérance. Animé par une 
passion insatiable pour les 
grands espaces et la liberté, cet 
aventurier dans l’âme s’apprête 
à e n t re p re n d re s a 4 è m e 
expédition au Groenland.  

Ce Chef d’entreprise a décidé 
un jour de vivre ses rêves.

Qui est Didier LEPEZ ?



2014

Chronologie des Expéditions Polaires : 2014 à 2025, un Voyage au cœur du Grand Nord

2017

Plus de 600 km 
à travers les 

fjords du 
Groenland

AMMASSALIK 
65°36'48.4"N 37°38'00.9"W 

GROENLAND

UUMMANNAQ 
70°40'36.0"N 52°07’52.5"W 

GROENLAND

2023
SAVISSIVIK 

76°01'10.3"N 65°06'29.5"W 
GROENLAND

Ré-ouvrir une trace de 
1200 km réalisée par 

Paul Emile Victor d’il y 
plus d’un siècle

Vivre 5 semaines avec 
les derniers chasseurs 
inuits dans un village 

de 60 habitants

2025
DISKO BAY 

69°01'34.8"N 52°02'40.9"W 
GROENLAND

Grande traversée en 
kayak pour aller 

rencontrer et écouter 
les baleines boréales.



INTRODUCTION

Ce sont ses expéditions au Groenland en 
2014, 2017 et 2023 qui ont consolidé sa 
passion pour les grands espaces et son 
engagement en faveur de l’environnement et 
de la protection de la nature. Lors de ces 
expéditions, Didier a pu découvrir la beauté 
et la fragilité de ces régions du monde, ainsi 
que les conséquences dramatiques du 
réchauffement climatique sur les populations 
locales, en particulier les Inuits. 

À partir du 20 juillet 2025, Didier repart 
une nouvelle fois vers une région reculée 
du Groenland, accompagné de ses trois 
fidèles acolytes, pour entreprendre une 
traversée en kayak. Leur objectif : 
approcher les eaux glacées où nagent 
les majestueuses baleines boréales et 
écouter leur chant, témoignage vivant de 
la richesse et de la vulnérabilité de cet 
écosystème polaire.

2025
GREENLAND



2014 - 1ère aventure au Groenland 

1ère rencontre avec les 
grands espaces polaires

Une rencontre exceptionnelle 
avec Mickae, Inuit passionné par 

son univers



+ de 600 km dans les 
fjords à AMMASSALIK 
pendant 4 semaines

CHASSE

CHASSE

CHASSE

PÊCHE

PÊCHE
CHASSE

1ère aventure 
au Groenland 

2014
GREENLAND



2017 - 2ème défi dans 
 le Grand NORD 

Rouvrir une trace de 1.200 km réalisée par  
Paul Émile VICTOR il y a près d’un siècle

Partir de UUMMANNAQ 

destination ILULISSAT

L’objectif était de découvrir les vestiges du village 
des expéditions polaires Française 



2ème défi dans le Grand NORD 

JULIEN un guide de légende

Nous avons évolué dans des 
contrées glaciales à la fois 

magnifiques et parfois 
inhospitalières 

2017
GREENLAND



Une vie immersive au cœur du village de Savissivik, peuplé de 60 inuits, fut 
une expérience unique et enrichissante. 

Cette aventure avait pour objectif de comprendre comment les derniers 
chasseurs inuits et tout un village entier faisaient face aux changements 

climatiques. 

Elle représentait un défi de dépassement de soi, aussi bien sur le plan physique que 
mental, dans des conditions extrêmes. 

Expédition Arctique 2023

2023
GREENLAND

SAVISSIVIK
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ISBN : 978-2-9588804-0-8

PRIX : 16 €

Didier est revenu profondément transformé et bouleversé par
cette aventure qu’il a osé entreprendre, repoussant les limites de
l’effort mental et physique, au coeur d’un environnement sauvage
et impitoyable dont l’immense beauté est fragilisée par la pollution
mondiale et nos modes de vie moderne.

Il va découvrir la vie simple d’un peuple menacé de disparition à
cause du réchauffement climatique, un peuple pétri de courage et
de bon sens, un peuple lucide sachant parfaitement jongler entre
internet et la vie sur une banquise sauvage.

Pendant cinq semaines, il va réussir, grâce à une préparation
physique et mentale intensive, à affronter des températures de 
- 40 °, en participant activement à la chasse et à la pêche sur de
longues distances en traîneau.

Mars 2023 : passionné par les courses de chiens de traîneau et
attiré par les grands espaces glacés du Groenland, Didier Lepez
décide, à l’âge de 58 ans, de partir vivre une expérience immersive 
au Groenland avec Ole, un des derniers chasseurs Inuits.

ecoute ce que la banquIse te murmure

Didier Lepez : Lillois, père de 4 enfants,  est convaincu que la vie est 
faite pour oser réaliser ses rêves. Il décide de créer l’association
«Friends of Savissivik». Son objectif est de venir en aide aux
enfants du village où il a été accueilli. Ainsi, grâce à l’achat de 
ce livre, 100 % des bénéfices seront reversés aux enfants du
village.



Parcourir des centaines 
de kilomètres durant 5 
semaines en traineau à 
chiens sur la banquise 
en autonomie totale 

Expédition Arctique 2023

Avec des températures allant jusqu’à – 40 °



ODYSSÉE POLAIRE 2025

DÉPART 20 JUILLET 2025

69°01'34.8"N 52°02'40.9"W

DIDIER LEPEZ

À partir du 20 juillet 2025, Didier partira pour sa 
quatrième expédition en Arctique avec Maxime, son 
compagnon d’aventure. Pendant cinq semaines, ils 
parcourront le Groenland en kayak, en autonomie 
complète, affrontant les glaces et une faune sauvage, 
portés par leur esprit d’équipe. C’est la première fois 
que Didier découvre le Grand Nord à cette période de 
l’année où le soleil est présent 24h/24.

Maxime willemyns



ODYSSÉE POLAIRE 2025

Leur expédition réserve bien des défis : icebergs 
imprévisibles, eaux glaciales, froid mordant et 

faune sauvage à surveiller… ours polaires, 
morses, renards, narvals. 

 Chaque coup de pagaie les rapprocheront de la 
récompense ultime : voir surgir la silhouette 
massive du géant des mers et entendre son 

chant profond résonner dans l’eau. 

Ce n’est pas une simple quête d’observation. 
C’est une démarche respectueuse, presque 
spirituelle. Être au plus près de cet animal 
majestueux sans troubler son monde, sans 

imposer leur présence.

ACTEURS ENGAGÉS



ODYSSÉE POLAIRE 2025

Didier disposera d'une balise tout au long de son 
périple, ce qui permettra de suivre ses 

déplacements en temps réel. 

Cette balise assure une visibilité constante sur son 
parcours, offrant ainsi aux passionnés une 
occasion unique de suivre ses aventures. 

De nombreux amateurs de découvertes et 
d'aventures se sont déjà inscrits sur la page 

dédiée à l’expédition. 

Chaque personne recevra un lien et pourra ainsi 
rester connectée et vivre l’expérience de 

l’expédition presque comme s’ils y étaient. Suivre l’expédition

https://groupe-vertus.com/odysee-2025/
https://groupe-vertus.com/odysee-2025/


ODYSSÉE POLAIRE 2025

Retour d’expérience d’une 
expédition hors du commun

Conférence 

Jeudi 30 OCTOBRE 2025 - 19 h 

Lieu :



PLATEFORMES DIGITALES

2025 2023 2017 2014

groupe-vertus.com

69°01'34.8"N 52°02'40.9"W

https://groupe-vertus.com
https://groupe-vertus.com


CONTACT PRESSE 
Francesca EPICUREO 

T 06 61 12 89 21 
epicureo.online@gmail.com

Didier LEPEZ 
T 06 03 06 97 00 

dlepez@groupe-vertus.com

CONTACT

Pour toute demande d’informations complémentaires ou d’envoi de photos, logos… 

merci de me contacter directement.

mailto:epicureo.online@gmail.com
mailto:dlepez@groupe-vertus.com

